Rita Georges NOHRA
RN, MPH, PhD candidate

@ +961 76 144 873 / +33 07 67 2336 34
ritag.nohra@gmail.com
Sarba, Jounieh, Kesrouan, Lebanon

EDUCATION 2017- Présent

—— Doctorante en Santé Publique, Sciences Infirmieres, Sorbonne Paris Nord, Chaire Recherche

Sciences Infirmiéres, Laboratoire Educations et Pratiques de Santé (LEPS), Bobigny, France.
Sujet de thése : Consultation infirmiére et expertise des malades atteints de BPCO au Liban

2013-2015

Master Professionnel en Santé Publique, Education et Promotion de la Santé, Faculté de
Santé Publique-Section I, Université Libanaise, Fanar, Beyrouth

Sujet de mémoire : Satisfaction et adaptation des personnes dgées en maison de repos

2008-2012

Licence en Sciences infirmiéres, Faculté de Santé Publique-Section I, Université Libanaise,
Fanar, Beyrouth

Sujet de mémoire : Hardiesse chez les infirmier(e)s de pédiatrie dans un hépital universitaire a
Beyrouth

2017- Présent

Enseignante et Formatrice, Département Sciences Infirmieres, Faculté de Santé Publique
section I, Université Libanaise, Fanar, Liban

*Soin en Gastroentérologie, * Méthodologie de la recherche en Sciences Infirmiéres (2022)

2017- Présent
Enseignante, Master Santé Publique, Faculté de Santé Publique section I, Université
Libanaise, Fanar, Liban

* Revue systématique, *Ethique appliqué en santé (2022), *Logiciel de recherche qualitative-Atlas ti
(2022)

2020- Présent

Enseignante, Master 2 Recherche et Innovation en soin (Master RIS) en E-Learning,
Université Sorbonne Paris Nord, Bobigny, France

*Echantillonnage, *Focus Group, *Followership, *Atlas ti, *Pensée infirmiere

Septembre 2011- Décembre 2021
Infirmiére diplomée polyvalente, Hopital Hotel-Dieu de France, Beyrouth, Liban
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2020- Présent

Conseiller de thése, Master 2 Recherche et Innovation en soin (Master RIS) en E-Learning,
Université Sorbonne Paris Nord, Bobigny, France

* Revue systématique par cartographie des différentes stratégies de la tunisie, la france et,
I'allemagne contre la pandémie covid-19

* Expérience des patients dgés souffrant de troubles cognitifs, et de leurs aidants, au sein d’un Living
Lab

2017- Présent
Conseiller de thése, Département Sciences Infirmieres, Faculté de Santé Publique section Il,
Université Libanaise, Fanar, Liban

* Promouvoir une meilleure qualité de vie pour les parents des enfants épileptiques au Liban.
* Personnel soignant face a la gestion des déchets hospitaliers au Liban

2021
Membre du jury, Master en orthophonie, Université Saint Joseph, Faculté de Médecine
Institut Supérieur d’Orthophonie, Beyrouth, Liban.

* Consensus pour le contenu d’un programme d’éducation thérapeutique du patient dysphagique et
son aidant-proche - étude delphi —

2016

Formatrice, Session en soins infirmiers adressée a un groupe d’infirmiers irakien, Ordre des
infirmier(e)s au Liban, Beyrouth, Liban

Publiées

Nohra RG, Naim E, Chaaban T, Rothan-Tondeur M. Nurses’ eating habits in Lebanon during
the economic and health crises: a cross-sectional study. Archives of Public Health. 2022 Jan
14;80(1):28.

Laffet K, Haboubi F, Elkadri N, Nohra RG & Rothan-tondeur M. The Early Stage of the
COVID-19 Outbreak in Tunisia, France, and Germany: A Systematic Mapping Review of the
Different National Strategies. International Journal of Environmental Research and Public
Health 18(13). August 2021. DOI: 10.3390/ijerph18168622

Chandler-Jeanville S, Nohra RG, Loizeau V, Lartigue-Malgouyres C, Zintchem R, Naudin D,
Rothan-Tondeur M. Perceptions and Experiences of the COVID-19 Pandemic amongst
Frontline Nurses and Their Relatives in France in Six Paradoxes: A Qualitative Study.
International Journal of Environmental Research and Public Health 18(13). June 2021. DOI:
10.3390/ijerph18136977
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PUBLICATIONS Nohra RG, Bou Serhal R,Sacre H, Salameh P, Rothan-Tondeur M. Effective components of
T self-management programs for chronic obstructive pulmonary disease patients: scoping
review. Advances in Respiratory Medicine. July 2020. DOI: 10.5603/ARM.2020.0117

Nohra RG, Sacre H, Salameh P, Rothan-Tondeur M. Evaluating the Feasibility, Acceptability
and Pre Testing the Impact of a Self-Management and Tele Monitoring Program for COPD
Patients in Lebanon: Protocol for a Feasibility Study. Medecine. January 2020. DOI:
10.1097/MD.0000000000019021

En cours de revision
Nohra RG, Morvillers JM, Sacre H, Salameh P, Rothan-Tondeur M. Living with chronic
obstructive pulmonary disease in Lebanon: a phenomenological study. Eastern

Mediterranean Health Journal.

Nohra RG, Chaaban T, Sacre H, Salameh P, Rothan-Tondeur M. Evaluating the Feasibility,
Acceptability and Pre Testing the Impact of an Educational and Telemonitoring Program for
COPD Patients in Lebanon: A Feasibility Study. International Journal of COPD

Communication orale
2021
Nohra RG, Sacre H, Salameh P, Rothan-Tondeur M. Consultation infirmiere et expertise des

patients BPCO. Ma recherche en 180 secondes, 6émes journées francophones de la
recherche en soins ; Angers.

2021

Chandler-Jeanville S, Nohra RG, Loizeau V, Lartigue-Malgouyres C, Zintchem R, Naudin D, et al.
Perceptions and Experiences of the COVID-19 Pandemic amongst Frontline Nurses and Their
Relatives in France in Six Paradoxes: A Qualitative Study. Communication orale, 6émes
journées francophones de la recherche en soins ; Angers.

2021

Nohra RG, Chaaban T, Sacre H, Salameh P, Rothan-Tondeur M. Consultation infirmiere et
expertise des patients atteints de BPCO au Liban. 8e congres de la Société d’Education
Thérapeutique Européenne (SETE).

PCO. Ma recherche en 180 secondes, 4émes journées francophones de la recherche en soins
; Angers.

2020

Nohra RG, Sacre H, Salameh P, Rothan-Tondeur M. Consultation infirmiere et expertise des
patients BPCO. Colloque des Doctorants, Erasme, Université Sorbonne Paris Nord.
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2019

Nohra RG, Sacre H, Salameh P, Rothan-Tondeur M. Consultation infirmiere et expertise des
patients BPCO. Ma recherche en 180 secondes, 5émes journées francophones de la
recherche en soins ; Angers.

2018

Nohra RG, Sacre H, Salameh P, Rothan-Tondeur M. Neith : Consultation infirmiére et
expertise des patients BPCO. Ma recherche en 180 secondes, 4émes journées
francophones de la recherche en soins ; Angers.

2018

Nohra RG, Ghebaly L, Zakka R, Saliba C. Satisfaction et adaptation des personnes agées en
maison de repos, Prendre soin des personnes agées, 2émes Congres International de
I’'Ordre des Infirmiers/es au Liban, Beyrouth, Liban

Poster

2021

Nohra RG, Morvillers JM, Sacre H, Salameh P, Rothan-Tondeur M. Vivre avec une
Bronchopneumopathie Chronique Obstructive au Liban : Etude phénoménologique. 6e
Journées francophones de la recherche en soins ; Angers.

2019

Nohra RG, Bou Serhal R, Sacre H, Salameh P, Rothan-Tondeur M. Composantes essenteils
d’un programme d’autogestion pour patients BPCO : scoping review. 5e Journées
francophones de la recherche en soins ; Angers.

2019

Nohra RG, Morvillers JM, Sacre H, Salameh P, Rothan-Tondeur M. Vivre avec une
Bronchopneumopathie Chronique Obstructive au Liban : Etude phénoménologique. 5e
Journées francophones de la recherche en soins ; Angers.

Formation continue (derniéres attestation de présence)

Séminaires du Laboratoire Education et Pratique en Santé (LEPS) EA 3412- Université
Sorbonne Paris Nord 2017- 2018- 2019- 2020- 2021-2022

Séminaires de la Chaire Recherche Sciences Infirmieres, Université Sorbonne Paris Nord
2017-2018- 2019 -2020- 2021-2022

Projets de recherche et protection des données a caractéere personnel- Université
Sorbonne Paris Nord 2022

Formation pédagogique a 'Education Thérapeutique du Patient (ETP) (40H), IPCEM, Paris,
France 2019 -2020
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FORMATIONS
ET
INTERVENTIONS

' T —
)

Formation continue (derniéres attestation de présence)

TIC santé symposium "le numérique en santé : quelle valeur ajoutée ?", La Cité
Internationale Universitaire de Paris 2019

Logiciel PowerPoint- Publisher - Université Sorbonne Paris Nord 2018

Logiciel Zotero — Université Sorbonne Paris Nord 2018

Ethique et déontologie de la recherche - Université Sorbonne Paris Nord 2012

Mieux gérer son temps - Université Sorbonne Paris Nord 2018

Se positionner comme formateur en formation professionnelle- Université Sorbonne Paris
Nord 2018

Logiciel ATLAS ti version 7.5.4—- Université Libanaise 2017

Kit des outils numériques pour bien démarrer sa thése- Université Sorbonne Paris Nord
2017

Interventions diverses (Activité doctorale)
Nohra RG. Enseignement méthodologique sur la recherche phénoménologique- Séminaires

du Laboratoire Education et Pratique en Santé (LEPS) EA 3412- Université Sorbonne Paris
Nord 2021

Nohra RG, Chandler-Jeanville S. Outils de recherche Techniques de recueil de données —
Focus Group- Séminaires du Laboratoire Education et Pratique en Santé (LEPS) EA 3412 -
Université Sorbonne Paris Nord 2020

Nohra RG, Rothan-Tondeur M. Pourquoi et pour qui publié Séminaires de la Chaire
Recherche Sciences Infirmiéres, Université Sorbonne Paris Nord 2020

Nohra RG, L'importance du réseau- Séminaires de la Chaire Recherche Sciences Infirmieres,
Université Sorbonne Paris Nord 2020

Nohra RG, Analyse d’article, Friendship with a robot: Children’s perception of similarity
between a robot’s physical and virtual embodiment that supports diabetes self-
management- Séminaires de la Chaire Recherche Sciences Infirmiéres, Université Sorbonne
Paris Nord 2020

Nohra RG, AMSTAR, A Measurement Tool to Assess Systematic Reviews- Séminaires de la
Chaire Recherche Sciences Infirmieres, Université Sorbonne Paris Nord 2019

Nohra RG, Analyse d’article, A case series of an off-the-shelf online health resource with

integrated nurse coaching to support self-management in COPD- Séminaires de la Chaire
Recherche Sciences Infirmiéres, Université Sorbonne Paris Nord 2019
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Interventions diverses (Activité doctorale)

Rothan-Tondeur M, Nohra RG. Les erreurs en recherche- Séminaires de la Chaire Recherche
Sciences Infirmiéres, Université Sorbonne Paris Nord 2021

Rothan-Tondeur M, Nohra RG, Chaaban T, Loizeu V, Peroni L. Méthodes qualitatives et mixtes-
Démocratique République du Congo 2021

Rothan-Tondeur M, Nohra RG, Chaaban T, Loizeu V, Peroni L, Andrade V. Recherche infirmiere
et qualité des soins - Démocratique République du Congo 2021

Informatique

Microsoft office: Word, Excel, PowerPoint

Logiciels de statistiques : SPSS (Statistical Package for the Social Sciences)
Logiciel d’analyse qualitative : Atlas ti

Logiciel de gestion des données : Zotero

Logiciel de présentation : Prezi, Canva

Entrepot de données : Dataverse

Langue

Arabe: Langue maternelle - ———
Francgais: Tres bien E—
Anglais: Trés bien aEE—

Centres d’intéréts :

Lecture, sports, dessin, activités sociales (membre de I'Ordre des infirmiéres et des
infirmiers du Liban)

Références fournies sur demande
Février 2022
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